
 
 
 
 
 
 

 
  

                                  
                                 ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΔΛΔΤΗΣ 106/2020 

 

ΣΦΕΔΙΟ 
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 Γωρεά Ιδρύμαηος Βαζιλείοσ Μελά για ηην     
  επιζκεσή κηιριακής εγκαηάζηαζης  
   Νηπιαγωγείοσ Ρατών 

 

 
 
 

ΓΔΚΔΜΒΡΙΟΣ 2020 
 



΢ΥΔΓΗΟ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ ΚΑΗ ΤΓΔΗΑ΢ (΢.Α.Τ.) 

ΣΗΛΟ΢ ΔΡΓΟΤ : «Γσξεά Ηδξύκαηνο Βαζηιείνπ Μειά γηα ηελ επηζθεπή θηηξηαθήο 
εγθαηάζηαζεο Νεπηαγσγείνπ Ραρώλ’’ » 

 

TMHMA  A' 

 

1. Δίδνο ηνπ έξγνπ θαη ρξήζε απηνύ:  

Γεληθά 

Δίδνο ηνπ έξγνπ θαη ρξήζε απηνύ:  Σν έξγν κε ηίηιν «Γσξεά Ηδξύκαηνο Βαζηιείνπ Μειά γηα ηελ 

επηζθεπή θηηξηαθήο εγθαηάζηαζεο Νεπηαγσγείνπ Ραρώλ’’». είλαη νηθνδνκηθό έξγν θαη αθνξά ηελ  

ζπληήξεζε ηεο θηηξηαθήο εγθαηάζηαζεο θαη ησλ ππνδνκώλ ηνπ θηηξίνπ ζην νπνίν ιεηηνπξγεί ην 

2ζεζην Νεπηαγσγείν Ραρώλ ιόγσ πιεκκεινύο ζπληήξεζεο ηνπ κε ζθνπό ηελ εύξπζκε θαη 

αζθαιή ιεηηνπξγία ηνπ  

 
2. ΢ύληνκε πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ:  

      Με ηε παξνύζα κειέηε πξνβιέπεηαη λα γίλεη ε θαηαζθεπή ηνπ έξγνπ                                                  
    ‘‘Γσξεά Ηδξύκαηνο Βαζηιείνπ Μειά γηα ηελ επηζθεπή θηηξηαθήο εγθαηάζηαζεο Νεπηαγσγείνπ 
Ραρώλ’’ 
κε ηελ νπνία ζα πινπνηεζνύλ νη θάησζη αλαθεξόκελεο  νηθνδνκηθέο εξγαζίεο αλαθαηαζθεπήο θαη 
δηακόξθσζεο ησλ πθηζηακέλσλ θηηξηαθώλ εγθαηαζηάζεσλ ΣΟΤ Νεπηαγσγείνπ Ραρώλ  

1) H θαζαίξεζε ηεο πθηζηάκελεο  επηρξηζκάησζεο ηεο βάξεηαο θαη αλαηνιηθήο εμσηεξηθήο 
ηνηρνπνηνίαο ηνπ λεπηαγσγείνπ ε νπνία έρεη ππνζηεί απνζάζξσζε ιόγσ ηεο πγξαζίαο 
ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  150,00 m2 

2) Ζ εθ λένπ επηρξηζκάησζε ηεο βόξεηαο θαη αλαηνιηθήο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηνίαο ηνπ 
λεπηαγσγείνπ ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  150,00 m2 

3) Ο ρξσκαηηζκόο όιεο ηεο εμσηεξηθήο επηθάλεηαο ηεο θηηξηαθήο εγθαηάζηαζεο ζπλνιηθήο 
επηθάλεηαο  280,00 m2 

4) Ο ρξσκαηηζκόο ηκεκάησλ ηεο  εζσηεξηθήο επηθάλεηαο ηεο θηηξηαθήο εγθαηάζηαζεο 
ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  15,00 m2 
5)Ο βεξληθνρξσκαηηζκόο μύιηλσλ επηθαλεηώλ εγθαηάζηαζεο ζπλνιηθήο επηθάλεηαο 3,50 m2 
6) Ο ειαηνρξσκαηηζκόο  ησλ εμσηεξηθώλ θηγθιηδσκάησλ ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  80,00 m2 
7)  Ο ρξσκαηηζκόο  γπςνζαλίδσλ ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  12,00 m2 
8) Πξνεηνηκαζία επηρξηζκέλσλ  επηθαλεηώλ γηα ρξσκαηηζκνύο  ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  

150,00 m2 
9) Ζ θαηαζθεπή ζελάδ πεξηκεηξηθά γηα ηε κόλσζε ηνπ δώκαηνο ηεο λέαο αίζνπζαο λεπίσλ                       

ζπλνιηθνύ κήθνπο 35 m 
10) H πγξνκόλσζε ηνπ δώκαηνο ηεο λέαο αίζνπζαο λεπίσλ ε νξνθή ηεο  νπνίαο 

παξνπζηάδεη έληνλε πγξαζία κε ειαζηνκεξή ζπλζεηηθή κεκβξάλε ζπλνιηθήο επηθάλεηαο 
135,00  m2 

11)Ζ πξνκήζεηα θαη  ηνπνζέηεζε νξηδόληησλ πδξνξξνώλ γηα ηελ απνξξνή ησλ νκβξίσλ  ηεο 
ζηέγεο ηεο παιαηάο  αίζνπζαο λεπίσλ  ζπλνιηθνύ κήθνπο 36,00 m 

12) Ζ πξνκήζεηα θαη  ηνπνζέηεζε θαηαθόξπθσλ πδξνξξνώλ γηα ηελ απνξξνή ησλ νκβξίσλ  
ηεο ζηέγεο ηεο παιαηάο  αίζνπζαο λεπίσλ  ζπλνιηθνύ κήθνπο 29,00 m 

13) Ζ πξνκήζεηα θαη ηνπνζέηεζε αληηθξαδαζκηθνύ ειαζηηθνύ δαπέδνπ αζθαιείαο δηαηνκήο 
6mm ζηε βεξάληα ηνπ Νεπηαγσγείνπ Ραρώλ ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  40,00 m2 



14) Ζ πξνκήζεηα θαη ηνπνζέηεζε αληηνιηζζεηηθνύ δαπέδνπ  βαξέσο ηύπνπ δηαηνκήο 3 mm 
γηα ηε ηνπνζέηεζε ζηελ πθηζηάκελε ξάκπα ΑκεΑ ηνπ Νεπηαγσγείνπ Ραρώλ ζπλνιηθήο 
επηθάλεηαο  22,50 m2 

15) Ζ θαηαζθεπή εζσηεξηθώλ ζπξώλ μύιηλσλ πξεζαξηζηώλ ζπλνιηθήο επηθάλεηαο 1,50 m2 
16) Ζ θαηαζθεπή κεηαιιηθνύ ζθειεηνύ ηνηρνπεηαζκάησλ ζπλνιηθήο επηθάλεηαο 120,00 kgr 
17) Ζ επέλδπζε ηνπ δαπέδνπ ησλ  ρώξσλ πγηεηλήο κε πιαθίδηα GROUP 4 δηαζηάζεσλ 20ρ20 
cm ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  6,00 m2 

18) 15ρ15 cm ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  21,00 m2 
19) Ζ επίζηξσζε ηνπ δαπέδνπ ησλ αηζνπζώλ δηδαζθαιίαο κε δάπεδν πνιπβηλπιίνπ (PVC) 
δηαηνκήο 3 mm ζπλνιηθήο επηθάλεηαο  100,00 m2 

20)  Ο δηαρσξηζκόο ηνπ πθηζηάκελνπ βνεζεηηθνύ ρώξνπ θαη ε δηαξξύζκηζε ηνπ ζε ρώξσλ 
πγηεηλήο Ζ επέλδπζε ησλ ηνίρσλ  ησλ  ρώξσλ πγηεηλήο κε πιαθίδηα  πνξζειάλεο δηαζηάζεσλ 
λεπίσλ  κε ηε ρξήζε  γπςνζαλίδσλ  αλζπγξώλ  ζπλνιηθήο επηθάλεηαο 12,00 m2 

21) Ζ ζπληήξεζε ηεο πθηζηάκελεο πδξαπιηθήο εγθαηάζηαζεο πνπ αθνξά ζηελ επέθηαζε ησλ 
πθηζηακέλσλ δηθηύσλ ύδξεπζεο θαη απνρέηεπζεο θαη ηελ δεκηνπξγία ελόο εμνπιηζκέλνπ  
WC  λεπίσλ  θαη’ απνθνπή 

 

3. Αθξηβήο δηεύζπλζε ηνπ έξγνπ:  

H  αλαθαηαζθεπή θαη δηακόξθσζε ησλ πθηζηακέλσλ θηηξηαθώλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπ  
Νεπηαγσγείνπ Ραρώλ ζηελ Παξαιία ηεο θνηλόηεηαο  ΡΑΥΧΝ  Γεκνηηθήο Δλόηεηαο 
ΔΥΗΝΑΗΧΝ  
. 

4.  ΢ηνηρεία ηνπ θπξίνπ ηνπ έξγνπ: 
      Γήκνο  ΢ηπιίδαο, Ννκνύ Φζηώηηδαο 

 

5.  ΢ηνηρεία ηνπ ππόρξενπ γηα ηελ εθπόλεζε ηνπ ΢ΑΤ:   

Γήκνο  ΢ηπιίδαο,  Σκήκα Σερληθώλ Τπεξεζηώλ 

6. Πεξηγξαθή ησλ θάζεσλ εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ θαη ησλ εθαξκνδνκέλσλ θαηά θάζε 

κεζόδσλ εξγαζίαο. 

ΟΗΚΟΓΟΜΗΚΑ 

      

ΦΑ΢ΔΗ΢  ΔΡΓΑ΢ΗΧΝ  

  

1. ΟΗΚΟΓΟΜΗΚΑ 

1.KΑΘΑΗΡΔ΢ΔΗ΢ ΔΠΗΥΡΗ΢ΜΑΣΧΝ  
2. ΔΠΗΥΡΗ΢ΜΑΣΑ 
3. ΞΤΛΗΝΑ  
4. ΓΤΦΟ΢ΑΝΗΓΔ΢ 
5.ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ ΢ΔΝΑΕ  
6.ΥΡΧΜΑΣΗ΢ΜΟΗ 
7. ΔΠΗ΢ΣΡΧ΢ΔΗ΢ ΠΛΑΚΗΓΗΧΝ  

1. ΜΟΝΧ΢ΔΗ΢ -                       
ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ   ΤΓΡΟΡΟΡΧΝ 

1.ΤΓΡΟΜΟΝΧ΢Ζ ΓΧΜΑΣΟ΢ 
2.ΣΟΠΟΘΔΣΖ΢Ζ ΤΓΡΟΡΟΧΝ 

3. ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ ΓΑΠΔΓΧΝ 
1. ΓΑΠΔΓΑ ΑΘΟΤ΢ΧΝ (PVC) 
2. ΓΑΠΔΓΑ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ (ΚΑΟΤΣ΢ΟΤΚ) 

4.  ΢ΤΝΣΖΡΖ΢Ζ ΤΓΡΑΤΛΗΚΧΝ – 
ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟ΢ WC 

 

 



 

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ  ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΜΖΝΔ΢ 

ΦΑ΢ΔΗ΢  ΔΡΓΑ΢ΗΧΝ 1 2 3 4 

1. ΟΗΚΟΓΟΜΗΚΑ 

1.KΑΘΑΗΡΔ΢ΔΗ΢ 
ΔΠΗΥΡΗ΢ΜΑΣΧΝ  
2. ΔΠΗΥΡΗ΢ΜΑΣΑ                                      
3. ΞΤΛΗΝΑ  
4. ΓΤΦΟ΢ΑΝΗΓΔ΢ 
5.ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ ΢ΔΝΑΕ  
6.ΥΡΧΜΑΣΗ΢ΜΟΗ 
7. ΔΠΗ΢ΣΡΧ΢ΔΗ΢ ΠΛΑΚΗΓΗΧΝ  

Υ 

Υ 

Υ 

 

Υ 

Υ 

Υ 

Υ 

 

 

 

Υ 

Υ 

 

2. ΜΟΝΧ΢ΔΗ΢ -                       
ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ 
ΤΓΡΟΡΟΡΧΝ 

 2.1 ΤΓΡΟΜΟΝΧ΢Ζ ΓΧΜΑΣΟ΢ 

2.2 ΣΟΠΟΘΔΣΖ΢Ζ ΤΓΡΟΡΟΧΝ 

 Υ Υ 

Υ 

 

Υ 

3. ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ 
ΓΑΠΔΓΧΝ  

3.1. ΓΑΠΔΓΑ ΑΘΟΤ΢ΧΝ (PVC) 
3.2. ΓΑΠΔΓΑ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ 
(ΚΑΟΤΣ΢ΟΤΚ) 

  Υ 

Υ 

Υ 

 Υ 

4.  ΢ΤΝΣΖΡΖ΢Ζ 
ΤΓΡΑΤΛΗΚΧΝ – 
ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟ΢ WC 

 

   Υ Υ 

 

         TMHMA Β' 

 

Κίλδπλνη πνπ ελδέρεηαη λα εκθαληζηνύλ θαηά ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ 

΢πκπιεξώλνληαη νη επηζπλαπηόκελνη πίλαθεο, πνπ ζπληίζεληαη νξηδόληηα κελ από 

πξνθαηαγεγξακκέλεο πεγέο θηλδύλσλ, θαηαθόξπθα δε από κε πξνθαζνξηζκέλεο θάζεηο θαη 

ππνθάζεηο εξγαζίαο.  

Γίλεηαη αληηζηνίρηζε ησλ θάζεσλ - ππνθάζεσλ ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο ηνπ έξγνπ, όπσο απηέο 

απαξηζκνύληαη ζην παξαπάλσ ζεκείν A.6 ηνπ ΢ΑΤ, ζε ζέζεηο ηνπ πηλαθηδίνπ πνπ, γηα ιόγνπο 

επθνιίαο, είλαη ελζσκαησκέλν ζε όινπο ηνπο πίλαθεο.  

Γηα θάζε επηκέξνπο θάζε / ππνθάζε εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ, επηζεκαίλνληαη νη θίλδπλνη πνπ 

ελδέρεηαη λα παξνπζηαζηνύλ. H επηζήκαλζε γίλεηαη κε ηελ αλαγξαθή ησλ αξηζκώλ 1, 2, ή 3 

ζηνπο θόκβνπο ηνπ πίλαθα, όπνπ αληίζηνηρα εληνπίδεηαη πηζαλή πεγή θηλδύλνπ. H ρξήζε ησλ 

αξηζκώλ είλαη ππνθεηκεληθή, απνδίδεη δε ηελ αληίιεςε ηνπ ζπληάθηε γηα ηελ έληαζε ησλ 

θηλδύλσλ.  

O αξηζκόο 3 ραξαθηεξίδεη πεξηπηώζεηο όπνπ δηαπηζηώλεηαη όηη:  

 είηε (i) ε πεγή θηλδύλνπ είλαη ζπλερώο παξνύζα θαηά ηελ εμεηαδόκελε θάζε / ππνθάζε 

εξγαζίαο (π.ρ. θίλδπλνο θαηάξξεπζεο θαηά ηελ εθζθαθή ζεκειίσλ δίπια ζε παιαηά 

νηθνδνκή),  

 είηε (ii) νη ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ηνπ έξγνπ δεκηνπξγνύλ απμεκέλε πηζαλόηεηα επηθίλδπλσλ 

θαηαζηάζεσλ (π.ρ. θίλδπλνο αζηνρίαο ησλ πξαλώλ εθζθαθήο, όηαλ ην έδαθνο είλαη 

κηθξήο ζπλεθηηθόηεηαο ή πδξνθνξεί, θιπ.),  



 είηε (iii) ν θίλδπλνο είλαη πνιύ ζνβαξόο, έζησ θαη αλ ε πηζαλόηεηα λα επηζπκβεί είλαη 

πεξηνξηζκέλε (π.ρ. θίλδπλνο έθξεμεο ιόγσ απξόζεθηεο ρξήζεο ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο ή 

γπκλήο θιόγαο ζε ρώξν απνζήθεπζεο εθξεθηηθώλ ή ζε δεμακελή θαπζίκσλ).  

 

O αξηζκόο 1 ραξαθηεξίδεη πεξηπηώζεηο όπνπ:  

 είηε (i) ε πεγή θηλδύλνπ εκθαλίδεηαη πεξηνδηθά ή κε ρξνληθά δηαιείπνληα ηξόπν (π.ρ. 

θίλδπλνη ηξαπκαηηζκώλ από αλαηξνπέο πιηθώλ, ζε νηθνδνκηθό εξγνηάμην),  

 είηε (ii) δελ ζπληξέρνπλ εηδηθέο αηηίεο αύμεζεο ησλ θηλδύλσλ (π.ρ. θίλδπλνη από ηελ θίλεζε 

νρεκάησλ ζε έλα επξύρσξν ππαίζξην εξγνηάμην),  

 είηε (iii) ν θίλδπλνο δελ είλαη ζνβαξόο, έζησ θαη αλ ε πηζαλόηεηα λα επηζπκβεί είλαη 

κεγάιε (π.ρ. θίλδπλνη από ηελ εθηέιεζε ππαίζξησλ εξγαζηώλ ζε ζπλζήθεο θαύζσλα). 

O αξηζκόο 2 ραξαθηεξίδεη ηηο ζεσξνύκελεο σο ελδηάκεζεο ησλ 1 θαη 3 πεξηπηώζεηο.  

 

ΣΜΖΜΑ Γ' 

ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΠΡΟΛΖΦΖ ΚΑΗ ΑΠΟΣΡΟΠΖ ΣΧΝ ΚΗΝΓΤΝΧΝ ΚΑΗ ΓΔΝΗΚΑ ΓΗΑ ΣΖΝ 

Α΢ΦΑΛΔΗΑ ΚΑΗ ΣΖΝ ΤΓΔΗΑ ΣΧΝ ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΧΝ 

Γηα θάζε «πεγή θηλδύλσλ» πνπ έρεη επηζεκαλζεί ζηνπο πίλαθεο ηνπ ηκήκαηνο Β (ζηήιε 1) 

θαηαγξάθνληαη νη θάζεηο / ππνθάζεηο όπνπ ππάξρεη πηζαλόηεηα εκθάληζεο (ζηήιε 2), 

αλαγξάθνληαη νη ζρεηηθέο δηαηάμεηο ηεο θείκελεο λνκνζεζίαο πνπ πξνβιέπνπλ ηε ιήςε κέηξσλ 

πξνζηαζίαο (ζηήιε 3) θαη ζπκπιεξώλνληαη ηα αλαγθαία πξόζζεηα ή εηδηθά κέηξα πξνζηαζίαο 

πνπ επηβάιινληαη από ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ή απαηηήζεηο ηνπ έξγνπ (ζηήιε 4). 

 

ΔΠΗ΢ΖΜΑ΢ΜΔΝΟΗ 

ΚΟΜΒΟΗ ΢ΣΟΝ ΠΗΝΑΚΑ 

ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ΢ Β 

ΜΔΣΡΑ ΠΟΤ ΠΡΔΠΔΗ ΝΑ ΛΖΦΘΟΤΝ 

(1) 

ΠΖΓΔ΢ 

ΚΗΝΓΤΝΧΝ 

(2)  

ΦΑ΢ΔΗ΢ 

ΔΡΓΑ΢ΗΧΝ 

(3)  

ΠΡΟΒΛΔΠΟΜΔΝΑ ΑΠΟ ΣΖ 

ΝΟΜΟΘΔ΢ΗΑ 

(4)  

΢ΤΜΠΛΖΡΧΜΑΣΗΚΑ Ζ ΔΗΓΗΚΑ 

ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ ΠΟΤ 

ΔΝΔΥΟΤΝ ΔΗΓΗΚΟΤ΢ ΚΗΝΓΤΝΟΤ΢ 

01101 Φ1.1,Φ2.1, 

Φ3.1 

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

01102 Φ1.1,Φ2.1, 

Φ3.1 

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

01201 Φ1.1,Φ2.1, 

Φ3.1 

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

01202 Φ1.1,Φ2.1, 

Φ3.1 

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

01406 Φ2.1 Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

02101 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

ΠΔ1073/81Π.Δ. 305/96 Π.Δ.17/96  



02102 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

02103 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ.1073/81 άρθρα 45 , 46 ,47,48 

, 50 , 85  

 

02201 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 305/96  

02202 Φ3.1 Π.Δ. 305/96  

02204 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 305/96  

02302 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

02303 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

02304 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

02402 Φ1.1,Φ2.1 Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

03203 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1  

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

03205 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

04207 Φ1.1,Φ2.1 Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96   

04301 Φ1.1,Φ2.1 Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96   

04306 Φ1.1,Φ2.1 Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

05302 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 1073/81άρθρα 46,47,48,85  

05303 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 1073/81άρθρα 46,47,48,85  

05309 Φ2.1 Π.Δ. 1073/81  

05501 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ.1073/81 άρθρο 91  

06104 Φ4.1 Π.Δ. 1073/81  

06202 Φ1.1 Π.Δ. 1073/81 Π.Δ. 305/96  

07101 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1 

Π.Δ. 1073/81 άρθρα 78,79 και 

Π.Δ. 305/96 Παράρτημα IV , BII , 

παρ.2. 

Σα θάζε είδνπο κεραλήκαηα ηνπ 

έξγνπ πξέπεη λα απέρνπλ 

ηνπιάρηζην 2,00 κέηξα θαζ’ ύςνο 

από ην δίθηπν ηεο Γ.Δ.Ζ. 

07102 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1 

Π.Δ. 1073/81 άρθρα 78,79 και 

Π.Δ. 305/96 Παράρτημα IV , BII , 

παρ.2. 

 

07202 Φ1.1,Φ3.1, Π.Δ. 1073/81 Π.Δ.305/96  



Φ4.1 Υπ.Αποφ.4373/1205/11-3-93 

08108 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 305/96 

 

 

09101 Φ2.1 Π.Δ. 305/96 

 

 

09105 Φ4.1 Π.Δ. 305/96 

 

 

09107 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 305/96 

 

 

010102 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 1073/81 άρθρο 30 και Π.Δ. 

396/94 άρθρα 3,4 και παράρτημα 

II , παρ.2 , Π.Δ. 85/91 

 

010103 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 1073/81 άρθρο 30 και Π.Δ. 

396/94 άρθρο 7 και παράρτημα II , 

Παρ.4 και Υπ. Αποφ. 

4373/1205/11-3-93  

 

010104 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ. 305/96 Π.Δ. 396/94 , Υπ. 

Αποφ. 4373/1205/11-3-93 , 

Εγκύκλιος Υπ. Εργ. 1030329/3-7-

95 

 

010105 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ.305/96  Π.Δ.396/94 

Υπ.Αποφ.4373/1205/11-3-93 

Εγκύκλιος Υπ. Εργ. 1030329/3-7-

95 

 

010207 Φ1.1,Φ2.1,

Φ3.1,Φ4.1 

Π.Δ.395/94  Π.Δ.396/94 

Π.Δ.1073/81 

Υπ.Αποφ.4373/1205/11-3-93 

 

010208 Φ2.1 Π.Δ.395/94  Π.Δ.396/94 

Π.Δ.1073/81 

Υπ.Αποφ.4373/1205/11-3-93 

 

΢πκπιεξσκαηηθά ησλ πξναλαθεξζέλησλ λνκνζεηηθώλ δηαηαγκάησλ, ζε θάζε θάζε ηνπ έξγνπ 
πξνηείλνληαη ηα εμήο: 

 Ζ Δξγαζία είλαη αλάινγε  ηεο θπζηθήο θαηάζηαζεο θαη ηεο πγείαο ηνπ εξγαδνκέλνπ. 

 Οη εξγαδόκελνη  πξέπεη λα θνξάλε ηνλ θαηάιιειν ηύπν θξάλνπο. Δμαηξνύληαη νη ρώξνη 

ησλ γξαθείσλ, νη θακπίλεο ησλ νρεκάησλ θαη ησλ κεραλεκάησλ, ρώξνη  μεθνύξαζεο 

θ.ι.π.                                                                                                                                             

Οη εξγαδόκελνη πξέπεη λα θνξάλε παπνύηζηα αζθαιείαο κε  ειάρηζηεο απαηηήζεηο ηελ 

πξνζηαζία ζηε ζόια θαη όια ηα δάρηπια. 

 Απαηηείηαη  αζθαιήο πξόζβαζε ζε όινπο ηνπο ρώξνπο εξγαζίαο. 

 Όινη νη νδεγνί  πξέπεη λα αθνινπζνύλ ηα ζήκαηα 

 Οη εξγαδόκελνη νθείινπλ λα αθνινπζνύλ ηηο  ππνγεγξακκέλεο νδεγίεο. 



 Φσηηά γηα ζέξκαλζε απαγνξεύεηαη  ζην εξγνηάμην. 

 Απαγνξεύεηαη ην αιθνόι 

 Δπηηξέπεηαη ε εξγαζία κόλν κε ηνλ θαηάιιειν ξνπρηζκό. 

 Γελ επηηξέπεηαη  ε είζνδνο ζε απαγνξεπκέλνπο ρώξνπο εθηόο εάλ ππάξρεη ζρεηηθή θαη 

έγθπξε  άδεηα εξγαζίαο. 

 Απαγνξεύεηαη  ε αιιαγή, κεηαθίλεζε ή θαηαζηξνθή νπνηνπδήπνηε  εμαξηήκαηνο ή 

ζήκαηνο αζθαιείαο. 

 Σν πξνζσπηθό είλαη ππνρξεσκέλν λα αλαθέξεη ζεκεία πνπ κπνξεί λα εγθπκνλνύλ 

θηλδύλνπο θαη λα δεηήζνπλ βνήζεηα αλ δελ κπνξνύλ λα θάλνπλ θάηη. 

 Σν εξγνηάμην πξέπεη λα δηαηεξείηαη θαζαξό. Οια ηα ζθνππίδηα λα ηνπνζεηνύληαη ζε 

εηδηθνύο θάδνπο. 

 Απαγνξεύεηαη ε  εξγαζία  ρσξίο επαξθή θσηηζκό. 

 Μόλνλ εηδηθεπκέλν πξνζσπηθό ρεηξίδεηαη ηα κεραλήκαηα ηνπ εξγνηαμίνπ. 

 Πεξίθξαμε θαη ζήκαλζε ηνπ εξγνηαμίνπ γηα ηελ πξνζηαζία θαη έγθαηξε πξνεηδνπνίεζε 

ησλ δηεξρνκέλσλ ηξνρνθόξσλ. Γεκηνπξγία αζθαιώλ δηόδσλ γηα ηε δηέιεπζε ησλ πεδώλ 

ζηνπο ρώξνπο θαη ηα ζεκεία πνπ νη εξγαζίεο ηνπ έξγνπ ελδέρεηαη λα δεκηνπξγνύλ 

θηλδύλνπο. Δπίζεο πεξίθξαμε ηνπ εξγνηαμίνπ πξνο απνθπγήλ εηζόδνπ αηόκσλ κε 

ερόλησλ εξγαζία θαη δώσλ. 

 Πξνκήζεηα εθηόο ηνπ θξάλνπο θαη θσζθνξνύρνπ γηιέθνπ ζηνπο εξγαδόκελνπο εληόο ηνπ 

νδνζηξώκαηνο. 

 Καζεκεξηλή εθπαίδεπζε θαη ππελζύκηζε ησλ θηλδύλσλ ζηνπο εξγαδνκέλνπο από ηνλ 

εξγνηαμηάξρε θαη ηνλ ηερληθό αζθαιείαο. 

 Καηαζθεπέο αζθαινύο πξνζπέιαζεο κέζσ ηνπ εξγνηαμίνπ ζηηο εηζόδνπο θαηαζηεκάησλ 

πνιπθαηνηθηώλ θ.ι.π. 

Καηά ηηο ρσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο πξνηείλνληαη ηα εμήο: 

 Να ππάξρεη ζπλεξγαζία κε ηα αξκόδηα ζπλεξγεία ηεο Γ.Δ.Ζ. θαη ηνπ Ο.Σ.Δ. θαζώο θαη ηεο 

Γ.Δ.Τ.Α.Λ. ώζηε λα εληνπηζζνύλ νη ζέζεηο ησλ δηθηύσλ θαη λα απνθεπρζεί ε θαηαζηξνθή 

ηνπο. 

΢ε όηη αθνξά ηα κεραλήκαηα κε θηλεηά κέξε: 

 Κάιπςε ησλ θηλνύκελσλ ηκεκάησλ ησλ κεραλεκάησλ όπνπ είλαη δπλαηόλ θαζώο  

      θαη Σνπνζέηεζε πξνεηδνπνηεηηθώλ πηλαθίδσλ.  

 

΢ε όηη αθνξά ηε κεηαθνξά θνξηίσλ: 

 ΢πλερή ππελζύκηζε ησλ νδεγώλ γηα απμεκέλε πξνζνρή ζε όιε ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο 

ηνπο.        

 Υξήζε ζεκάλζεσο γηα δηαθνπή θπθινθνξίαο - παξαθάκςεηο. 

 

΢ε όηη αθνξά ηνπο μπιόηππνπο ζα πξέπεη: 

 Σα θαδξόληα θαη νη ζαλίδεο πνπ δελ είλαη ελζσκαησκέλα ζηνλ μπιόηππν ζην ρώξν ηνπ 

εξγνηαμίνπ , ζα ηνπνζεηνύληαη ζε θαηαθόξπθε ζέζε γηα λα κελ παξαπιαλνύλ ηνπο 

εξγαδνκέλνπο.        



 

΢ε όηη αθνξά ηνπο νπιηζκνύο ζα πξέπεη: 

 Καηά ηελ εθθόξησζε – ζπλήζσο κε αλαηξνπή – δελ πξέπεη λα ππάξρνπλ πιεζίνλ 

εξγαδόκελνη , γηαηί ν ζίδεξνο ζπκπεξηθέξεηαη κε κεγάιε ειαζηηθόηεηα. 

 Καηά ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ νπιηζκνύ νη εξγαδόκελνη πξέπεη λα θνξνύλ εηδηθά γάληηα 

ακηάληνπ θαη λα είλαη εκβνιηαζκέλνη κε αληηηεηαληθό εκβόιην.        

 

΢ε όηη αθνξά ηηο ζθπξνδεηήζεηο ζα πξέπεη:  

 Δθόζνλ νη ζάθνη ηζηκέληνπ κεηαθέξνληαη από εξγαδνκέλνπο , απηνί πξέπεη λα είλαη 

ελδεδπκέλνη γηα λα κελ έξρεηαη ζε επαθή ην ηζηκέλην κε ην γπκλό ζώκα. 

 Οη εξγαδόκελνη πξέπεη λα θέξνπλ γαιόηζεο θαη λα είλαη έκπεηξνη ώζηε λα κελ κπιέθνληαη 

κε ηνλ νπιηζκό. 

 ΢ηε ζέζε πνπ θαηαιήγεη ε ζέζνπια ή ε πξέζζα δελ πξέπεη λα ππάξρεη εξγαδόκελνο 

(θάησ από απηό). 

 

 

ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢Ζ : Λόγσ ηεο ηδηαηηεξόηεηαο ηνπ έξγνπ , (θαη εηδηθά ζε πεξηπηώζεηο πνπ ην έξγν  

εθηειείηαη ζε δηάθνξνπο ρώξνπο) , θξίλεηαη όηη πξέπεη λα ππάξρεη εηνηκόηεηα ζηελ αληηκεηώπηζε 

ησλ θηλδύλσλ , ελ γέλεη , αθόκε θαη αλ δελ πεξηγξάθνληαη ζηελ παξνύζα κειέηε. 

 

TMHMA Γ' 

 
Πξόζζεηα ζηνηρεία 

 
1. Γίνδνη πξνζπέιαζεο ζην εξγνηάμην θαη πξόζβαζεο ζηηο ζέζεηο εξγαζίαο 
Ζ πξνζπέιαζε ζην έξγν είλαη άκεζε από ηνπο πεξηθεξεηαθνύο δξόκνπο. 

 
2. Γίνδνη θπθινθνξίαο πεδώλ θαη νρεκάησλ εληόο ηνπ εξγνηαμίνπ 
Ζ δηέιεπζε θαη παξακνλή αηόκσλ ζην ρώξν ηνπ εξγνηαμίνπ απαγνξεύεηαη εθηόο από ην 

εμνπζηνδνηεκέλν γηα ηελ θαηαζθεπή πξνζσπηθό ηνπ έξγνπ.  Ζ θπθινθνξία ησλ νρεκάησλ θαηά 
ηελ εθηέιεζε ησλ εξγαζηώλ ζα γίλεηαη από ηνπο ππάξρνληεο δξόκνπο. 
 

3. Υώξνη εγθαηάζηαζεο ηνπ βαζηθνύ κεραληθνύ εμνπιηζκνύ 
Σα βαξηά εξγαιεία αζθαιίδνληαη επί ηόπνπ, ελώ ηα κηθξόηεξα (εξγαιεία ρεηξόο 

κηθξνζπζθεπέο θιπ) απνζεθεύνληαη ζηνπο δηακνξθσκέλνπο ρώξνπο απνζήθεπζεο κε επζύλε 
ησλ εξγαηώλ πνπ ηα ρξεζηκνπνηνύλ. 

 
4. Υώξνη απνζήθεπζεο 
Γελ πξνβιέπεηαη ε δεκηνπξγία απνζεθώλ θαπζίκσλ, ιηπαληηθώλ θιπ.  Οη κηθξέο πνζόηεηεο 

πνπ απαηηνύληαη ζα παξαδίδνληαη θαζεκεξηλά από ηα ηνπηθά πξαηήξηα θαπζίκσλ. 
 

5. Υώξνη ζπιινγήο αρξήζησλ θαη επηθηλδύλσλ πιηθώλ (ζα πεξηγξάθεηαη θαη ν 
ηξόπνο απνθνκηδήο ηνπο) 

Απαηηείηαη ν αλάδνρνο λα κεξηκλήζεη γηα ηελ θαηαζθεπή πεξηθξαγκέλνπ ρώξνπ απνζήθεπζεο 
πιηθώλ (κπαδώλ, ζσιήλσλ, θιπ). 



 
6. Υώξνη πγηεηλήο, εζηίαζεο θαη πξώησλ βνεζεηώλ 
Ο αλάδνρνο ππνρξενύηαη λα κεξηκλήζεη γηα ηηο επαξθείο εγθαηαζηάζεηο πγηεηλήο θαη 

θαζαξηόηεηνο θαη λα πξνβιέςεη θαηάιιεινπο ρώξνπο εξγαζίαο ηνπ πξνζσπηθνύ ηνπ ππό 
δπζκελείο θαηξηθέο ζπλζήθεο (ςύρνο, βξνρή, θαύζσλαο).  ΢ην εξγνηάμην ζα ππάξρεη θνπηί 
πξώησλ βνεζεηώλ.  Ζ ηαηξηθά θάιπςε ησλ εθηάθησλ πεξηζηαηηθώλ ζα γίλεηαη από ην Ννζνθνκείν 
Λακίαο. 

 
7. Άιια ζεκεία ρώξνη θαη δώλεο πνπ απαηηνύληαη γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ησλ 

εξγαδνκέλσλ. 
Γελ ππάξρνπλ. 
 
8. ΢ην ηκήκα απηό ελζσκαηώλεηαη επίζεο ε κειέηε γηα ηελ θαηαζθεπή ηθξησκάησλ, 

εθόζνλ αληηκεησπίδεηαη πεξίπησζε, θαηά ηελ νπνία απηά πξέπεη λα είλαη εηδηθήο 
κνξθήο γηα ηηο αλάγθεο εθηέιεζεο ησλ εξγαζηώλ, άιιεο από απηή πνπ 
πεξηγξάθεηαη ζηηο ηζρύνπζεο δηαηάμεηο πεξί ηθξησκάησλ (Π.Γ. 778/80 θαη Π.Γ. 
1073/81) 

Σα ηθξηώκαηα ηνπ έξγνπ ζα είλαη ζπλήζε , ζπλεπώο δελ γίλεηαη επηπιένλ κειέηε γη’ απηά. 

 

 

TMHMA Δ' 

 

Ννκνζεηηθά θείκελα γηα ηε ιήςε κέηξσλ πξνζηαζίαο 

 

Καηαρσξίδνληαη εδώ θσηναληίγξαθα ησλ λνκνζεηηθώλ δηαηάμεσλ, ησλ νπνίσλ έρεη γίλεη αλαθνξά 

ζηνλ πίλαθα ηνπ Σκήκαηνο Γ ηνπ ΢ΑΤ.  

                     
                          ΢ΤΝΣΑΥΘΗΚΕ                                           ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

΢ησλίδα   26/ 11 / 2020                                ΢ησλίδα   26/ 11 / 2020 

                                                                      Ο 

                                                                         Προϊζηάμενος Σ.Τ                                   

 

 

ΚΑΤΚΑ΢  ΢ΣΑΤΡΟ΢                              ΠΑΠΑΥΡΗ΢ΣΟΤ ΚΩΝ/ΝΟ΢ 

Πολιηικός Μητανικός Σ.Ε                           Μ.Sc   Μητ/γος Μητανικός Σ.Ε 


