
 

 
 
 
 

ΣΧΕ∆ΙΟ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ – ΥΓΕΙΑΣ 
(Σ.Α.Υ.) ΓΙΑ ΤΟ ΕΡΓΟ: 

 
 
 
 

«Ι∆ΡΥΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΣΤΗ ΓΛΥΦΑ» 

 
 
 
 
 



 

Α. ΓΕΝΙΚΑ 
ΕΡΓΟ : Ι∆ΡΥΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΣΤΗ ΓΛΥΦΑ  
1. ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ : ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ Τ.Κ. ΓΛΥΦΑΣ 
2. Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ : ∆ΗΜΟΣ ΣΤΥΛΙ∆ΑΣ 
3. ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ :ΕΛ . ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ  31– 35300  Στυλίδα 
4. ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ Σ.Α.Υ.: Τσαντίκος Χρήστος 

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΦΑΣΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
1. -- Προβλέπονται οικοδοµικές εργασίες που χωρίζονται σε δύο οµάδες: η πρώτη είναι 
κατασκευές ξύλινες ή µεταλλικές και η δεύτερη σε λοιπά-τελειώµατα. 
2. –- Προβλέπονται προµήθειες τεσσάρων οµάδων: 1) προµήθεια και εγκατάσταση 
κλιµατιστικών, 2) προµήθεια ηλεκτρονικού εξοπλισµού, 3) προµήθεια επίπλων και 4) προµήθεια 
ηλεκτρολογικού εξοπλισµού.   
 

Β. ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΠΟΥ ΕΝ∆ΕΧΕΤΑΙ ΝΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΟΥΝ 
1. Κίνδυνος πτώσης υλικών και αντικειµένων. 
2. Πιθανός κίνδυνος πτώσης υλικών από χειρωνακτική µεταφορά βαρέων φορτίων. 
3. Κίνδυνος κοπής από χρήση κοπτικών εργαλείων. 
4. Κίνδυνος αναπνευστικών προβληµάτων λόγω των χρωµατισµών σε εσωτερικούς χώρους. 

 
Γ. ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΡΟΠΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 
1. ∆εν προβλέπεται κανένας ορατός κίνδυνος που θα µπορούσε να αντιµετωπισθεί εκ των 
προτέρων πέραν από τους συνήθεις  έτσι και αλλιώς θα ληφθούν όλα τα αναγκαία µέτρα για να 
προστατευθούν οι εργαζόµενοι όπως κράνος, µπότες, γάντια και γυαλιά. 
2. ∆εν υπάρχει κανένας ορατός κίνδυνος πέραν από αυτόν της φύσης της δουλειάς. 
• Συµπληρωµατικά, σε κάθε φάση του έργου προτείνεται η καθηµερινή εκπαίδευση και 
υπενθύµιση των κινδύνων στους εργαζοµένους από τον τεχνικό ασφαλείας. 
 
Σε ότι αφορά τη µεταφορά φορτίων : 
• Συνεχή υπενθύµιση των εργαζοµένων για αυξηµένη προσοχή σε όλη τη διάρκεια της 
εργασίας τους 
 
Γενικότερα: 
• Η Εργασία θα πρέπει να είναι ανάλογη της φυσικής κατάστασης και της υγείας του 
εργαζοµένου. 
• Οι εργαζόµενοι πρέπει να φοράνε τον κατάλληλο τύπο κράνους. Εξαιρούνται οι χώροι των 
γραφείων, οι χώροι  ξεκούρασης κ.λ.π. 
• Οι εργαζόµενοι πρέπει να φοράνε παπούτσια ασφαλείας µε ελάχιστες απαιτήσεις την 
προστασία στη σόλα και όλα τα δάχτυλα. 
• Απαιτείται ασφαλής πρόσβαση σε όλους τους χώρους εργασίας. 
• Όλοι οι οδηγοί πρέπει να ακολουθούν τα σήµατα 
• Οι εργαζόµενοι οφείλουν να ακολουθούν τις υπογεγραµµένες οδηγίες. 
• Φωτιά για θέρµανση απαγορεύεται στο εργοτάξιο. 
• Απαγορεύεται το αλκοόλ 
• Επιτρέπεται η εργασία µόνο µε τον κατάλληλο ρουχισµό. 
• ∆εν επιτρέπεται η είσοδος σε απαγορευµένους χώρους εκτός εάν υπάρχει σχετική και έγκυρη 
άδεια εργασίας. 
• Απαγορεύεται η αλλαγή, µετακίνηση ή καταστροφή οποιουδήποτε εξαρτήµατος ή σήµατος 
ασφαλείας. 
• Το προσωπικό είναι υποχρεωµένο να αναφέρει σηµεία που µπορεί να εγκυµονούν κινδύνους 
και να ζητήσουν βοήθεια αν δεν µπορούν να κάνουν κάτι. 
• Το εργοτάξιο πρέπει να διατηρείται καθαρό. Όλα τα σκουπίδια να τοποθετούνται σε ειδικούς 
κάδους. 
• Απαγορεύεται η εργασία χωρίς επαρκή φωτισµό. 
• Μόνον ειδικευµένο προσωπικό χειρίζεται τα µηχανήµατα του εργοταξίου. 
 
∆. ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
Προσπέλαση στο εργοτάξιο, πρόσβαση στις θέσεις εργασίας:  
Η πρόσβαση γίνεται από δηµοτικές οδούς. 



 

 
Κυκλοφορία οχηµάτων και πεζών εντός του εργοταξίου:  
Η διέλευση και παραµονή ατόµων στο χώρο του εργοταξίου απαγορεύεται εκτός από το 
εξουσιοδοτηµένο για την κατασκευή προσωπικό του έργου. Η κυκλοφορία των οχηµάτων κατά 
την εκτέλεση των εργασιών θα γίνεται από τους υπάρχοντες δρόµους. 
 
Χώροι αποθήκευσης υλικών και τρόπος αποκοµιδής αχρήστων:  
Τα βαριά εργαλεία ασφαλίζονται επί τόπου, ενώ τα µικρότερα (εργαλεία χειρός µικροσυσκευές 
κλπ) αποθηκεύονται στους διαµορφωµένους χώρους αποθήκευσης µε ευθύνη των εργατών που 
τα χρησιµοποιούν. ∆εν προβλέπεται η δηµιουργία αποθηκών καυσίµων, λιπαντικών κλπ.  Οι 
µικρές ποσότητες που απαιτούνται θα παραδίδονται καθηµερινά από τα τοπικά πρατήρια 
καυσίµων. 
 
Εργασίες σε ύψος 
∆εν υπάρχουν τέτοιες εργασίες 
 
Συνθήκες αποκοµιδής επικίνδυνων υλικών: 
Απαιτείται ο ανάδοχος να µεριµνήσει για την κατασκευή περιφραγµένου χώρου αποθήκευσης 
υλικών (µπαζών, σωλήνων, κλπ). 
 
Χώροι υγιεινής, εστίασης και πρώτων βοηθειών:   
Ο ανάδοχος υποχρεούται να µεριµνήσει για τις επαρκείς εγκαταστάσεις υγιεινής και καθαριότητος 
και να προβλέψει κατάλληλους χώρους εργασίας του προσωπικού του υπό δυσµενείς καιρικές 
συνθήκες (ψύχος, βροχή, καύσωνας). Στο εργοτάξιο θα υπάρχει κουτί πρώτων βοηθειών. Η 
ιατρική κάλυψη των εκτάκτων περιστατικών θα γίνεται από το Νοσοκοµείο Λαµίας. 
 
Κατασκευή ικριωµάτων:  
Το έργο δεν απαιτεί ικριώµατα για την κατασκευή του, συνεπώς δεν απαιτείται επιπλέον µελέτη για αυτά. 
 

ΣΤΥΛΙ∆Α, 15/05/2015  ΣΤΥΛΙ∆Α, 15/05/2015 
Ο  ΣΥΝΤΑΞΑΣ  ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ. 

 
 

ΤΣΑΝΤΙΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

  
 

ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
M.Sc. ΤΟΠΟΓΡΑΦΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ  ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Τ.Ε. 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

ΦΑΚΕΛΟΣ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ – ΥΓΕΙΑΣ 
(Φ.Α.Υ.) ΓΙΑ ΤΟ ΕΡΓΟ: 

 
 
 

«Ι∆ΡΥΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΣΤΗ ΓΛΥΦΑ» 

 

 
 

 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
Α. ΓΕΝΙΚΑ 
ΕΡΓΟ : Ι∆ΡΥΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΣΤΗ ΓΛΥΦΑ 
∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ : ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΣΤΗ Τ.Κ. ΓΛΥΦΑ 
5. Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ : ∆ΗΜΟΣ ΣΤΥΛΙ∆ΑΣ 
6. ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ :ΕΛ . ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ  31– 35300  Στυλίδα 
7. ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ Σ.Α.Υ.: Τσαντίκος Χρήστος 

 
Β. ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
-- Προβλέπονται οικοδοµικές εργασίες που χωρίζονται σε δύο οµάδες: η πρώτη είναι κατασκευές 
ξύλινες ή µεταλλικές και η δεύτερη σε λοιπά-τελειώµατα. 
–- Προβλέπονται προµήθειες τεσσάρων οµάδων: 1) προµήθεια και εγκατάσταση κλιµατιστικών, 
2) προµήθεια ηλεκτρονικού εξοπλισµού, 3) προµήθεια επίπλων και 4) προµήθεια 
ηλεκτρολογικού εξοπλισµού. 

Γ. ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 
∆εν υπάρχουν ζώνες ιδιαιτέρου κινδύνου στο εργοτάξιο . 
Θέσεις εξόδων κινδύνου: υπάρχουν δύο έξοδοι κινδύνου που επισηµαίνονται µε φωτάκι 
ασφαλείας. 
Ουδεµία επισήµανση. 
Οδοί διαφυγής                                       ΟΧΙ 
Έξοδοι κινδύνου                                    ΝΑΙ 
Ιδιαίτερες στατικές µελέτες                     ΟΧΙ 
∆ίκτυα προστασίας                                 ΟΧΙ 
Θέση υλικών                                         ΕΝΤΟΣ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟΥ 
Ζώνες κινδύνου                                     ΟΧΙ 

 
∆. Ο∆ΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
Οι εργασίες συντήρησης και καθαρισµού των τµηµάτων του έργου θα γίνουν από τα κατάλληλα 
συνεργεία µε λήψη των αναγκαίων µέτρων προστασίας βάσει των ισχυουσών διατάξεων. 
 

 

 
ΣΤΥΛΙ∆Α, 15/05/2015  ΣΤΥΛΙ∆Α, 15/05/2015 

Ο  ΣΥΝΤΑΞΑΣ  ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ. 
 
 

ΤΣΑΝΤΙΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

  
 

ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
M.Sc. ΤΟΠΟΓΡΑΦΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ  ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Τ.Ε. 

 


